
Todo ser humano tiene 
derecho a vivir con dignidad 

La Declaración sobre la Dignidad Humana, emitida 
recientemente por el Dicasterio de la Doctrina de 

la Fe, contribuye a superar la dicotomía que existe entre 
quienes se centran exclusivamente en la defensa de la 
vida naciente o moribunda, olvidando tantos otros aten-
tados contra la dignidad humana y, a la inversa, quie-
nes se centran solo en la defensa de los pobres y los 
emigrantes, olvidando que la vida debe ser defendida 
desde la concepción hasta su fin natural.

En este campo, el Papa Francisco no se cansa de pedir 
el respeto de la dignidad humana: “Todo ser humano 
tiene derecho a vivir con dignidad y a desarrollarse 
integralmente, y ese derecho básico no puede ser ne-
gado por ningún país. Cuando este principio elemental 
no queda a salvo, no hay futuro ni para la fraternidad 
ni para la sobrevivencia de la humanidad”. No deja de 
señalar a todos las violaciones concretas de la dignidad 
humana en nuestro tiempo, llamando a todos a una sa-
cudida de responsabilidad y de compromiso activo.

Hay que reconocer que se opone a la dignidad humana 
todo cuanto atenta contra la vida: homicidios de cual-
quier clase, genocidios, aborto, eutanasia y el mismo 
suicidio deliberado. Atenta además contra nuestra dig-
nidad cuanto viola la integridad de la persona humana, 
como por ejemplo, las mutilaciones, las torturas morales 
o físicas, los conatos sistemáticos para dominar la men-
te ajena. (Cf. Declaración Dignitas Infinita, 02.04.2024).
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ORACIÓN EUCARÍSTICA
Celebrando el memorial de la muerte y resurrección del Señor, en la espera de su regreso 
glorioso, la Iglesia ofrece al Padre el sacrificio que reconcilia cielo y tierra: ofrece el sa-
crificio pascual de Cristo ofreciéndose con Él y pidiendo, en virtud del Espíritu Santo, de 
convertirse «en Cristo, un solo cuerpo y un solo espíritu».

FECUNDAR 
Y FERMENTAR 
LA SOCIEDAD 

CON EL EVANGELIO
Portadora del mensaje de Encarnación 
y de Redención del Evangelio, la Iglesia 

no puede recorrer otra vía: con su 
doctrina social y con la acción eficaz 

que de ella deriva, no sólo no diluye su 
rostro y su misión, sino que es fiel a 

Cristo y se revela a los hombres 
como «sacramento universal 

de salvación». 
(CDSI 65)

Cáritas: 
El rostro 

Misericordioso de Dios

Domingo Día del Señor

MENSAJE DEL PASTOR
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CELEBRACIÓN DE LA EUCARISTÍA
Ritos Iniciales

Liturgia de la Palabra

5. 	 Monición a las Lecturas:

La idea que da unidad a todas las lecturas de hoy es que 
Dios es amigo de la vida. Es el Dios que llama a compartir 
fe y bienes materiales, y el mismo que se ha mostrado 
Señor de la vida en Jesucristo. Acogerle colma de fe-
cundidad nuestra existencia, por eso dispongamos todo 
nuestro ser para escuchar atentos esta buena noticia.

6.	 PRIMERA LECTURA

Lectura del libro de la Sabiduría  1, 13-15; 2, 23-24

Dios no hizo la muerte, ni se recrea en la destrucción de 
los vivientes. Todo lo creó para que subsistiera. Las crea-
turas del mundo son saludables; no hay en ellas veneno 
mortal.
Dios creó al hombre para que nunca muriera, porque lo 
hizo a imagen y semejanza de sí mismo; mas, por envidia 
del diablo, entró la muerte en el mundo y la experimentan 
quienes le pertenecen.  Palabra de Dios.

Asamblea: Te alabamos Señor.

7.	 Salmo Responsorial        (Salmo 29)

Salmista:	 Te alabaré, Señor, eternamente.

Asamblea:	 Te alabaré, Señor, eternamente.

Te alabaré, Señor, pues no dejaste
que se rieran de mí mis enemigos.

Tú, Señor, me salvaste de la muerte
y a punto de morir, me reviviste. R.

Alaben al Señor quienes lo aman,
den gracias a su nombre,
porque su ira dura un solo instante
y su bondad, toda la vida.
El llanto nos visita por la tarde;
por la mañana, el júbilo. R.

Escúchame, Señor y compadécete;
Señor, ven en mi ayuda.
Convertiste mi duelo en alegría,
te alabaré por eso eternamente. R.
 
 8.	 SEGUNDA LECTURA

Lectura de la segunda carta del apóstol san Pablo a 
los corintios 8, 7. 9. 13-15
Hermanos: Ya que ustedes se distinguen en todo: en fe, 
en palabra, en sabiduría, en diligencia para todo y en 
amor hacia nosotros, distínganse también ahora por su 
generosidad.
Bien saben lo generoso que ha sido nuestro Señor Jesu-
cristo, que siendo rico, se hizo pobre por ustedes, para 
que ustedes se hicieran ricos con su pobreza.
No se trata de que los demás vivan tranquilos, mientras 
ustedes están sufriendo. Se trata, más bien, de aplicar du-
rante nuestra vida una medida justa; porque entonces la 
abundancia de ustedes remediará las carencias de ellos, 

1.	 Monición de Entrada

Bienvenidos a la Eucaristía. ¡Vida o muerte! Es el dilema 
del hombre. La experiencia de la muerte nos rodea y nos 
afecta a diario. Hoy más que nunca tendríamos que de-
cir: Dios, Padre nuestro, te aclamamos como Señor de la 
vida, porque has resucitado a tu Hijo. Nos ponemos de 
pie y cantamos.
  

2.	 Rito Penitencial

Dios misericordioso nos llama a hacer nuestro examen de 
conciencia por las faltas que hemos cometido. Digamos:  
Yo confieso…

Presidente: 	 Dios, Padre de amor, tenga piedad de no-
sotros, perdone nuestros pecados y nos 
prepare para la vida eterna. 

Asamblea:	 Amén.

3.	 Gloria

4.	 Oración Colecta

Oh Dios, que por la gracia de la adopción, has querido 
hacernos hijos de la luz, concédenos vernos libres de 
las tinieblas del error y permanecer siempre vigilan-
tes en el esplendor de la verdad.   
Por nuestro Señor Jesucristo, tu Hijo...

Asamblea: Amén.



 30 de junio de 2024

y ellos, por su parte, los socorrerán  a ustedes en sus 
necesidades. En esa forma habrá un justo medio, como 
dice la Escritura: Al que recogía mucho, nada le sobraba; 
al que recogía poco, nada le faltaba.  Palabra de Dios.

Asamblea: Te alabamos Señor.

9.	 Aclamación antes del Evangelio   Cfr  2 Tim 1,10  

Asamblea:  Aleluya, Aleluya. 

Cantor: Jesucristo, nuestro salvador, ha vencido la 
muerte y ha hecho resplandecer la vida por medio del 
Evangelio.
Asamblea:  Aleluya, Aleluya.
  
10.	 EVANGELIO

Lectura del santo Evangelio según san Marcos 
5,21-43

Asamblea: Gloria a Ti, Señor.

En aquel tiempo, cuando Jesús regresó en la barca 
al otro lado del lago, se quedó en la orilla y ahí se 
le reunió mucha gente. Entonces se acercó uno de 
los jefes de la sinagoga, llamado Jairo. Al ver a Je-
sús, se echó a sus pies y le suplicaba con insisten-
cia: “Mi hija está agonizando. Ven a imponerle las 
manos para que se cure y viva”. Jesús se fue con 
él y mucha gente lo seguía y lo apretujaba.

Entre la gente había una mujer que padecía flujo 
de sangre desde hacía doce años. Había sufrido 
mucho a manos de los médicos y había gastado 
en eso toda su fortuna, pero en vez de mejorar, ha-
bía empeorado. Oyó hablar de Jesús, vino y se le 
acercó por detrás entre la gente y le tocó el manto, 
pensando que, con sólo tocarle el vestido, se cura-
ría. Inmediatamente se le secó la fuente de su he-
morragia  y sintió en su cuerpo que estaba curada.

Jesús notó al instante que una fuerza curativa 
había salido de él, se volvió hacia la gente y les 
preguntó: “¿Quién ha tocado mi manto?”. Sus dis-
cípulos le contestaron: “Estás viendo cómo te em-
puja la gente y todavía preguntas: ‘¿Quién me ha 
tocado?’ ”. Pero él seguía mirando alrededor, para 
descubrir quién había sido. Entonces se acercó la 
mujer, asustada y temblorosa, al comprender lo 
que había pasado; se postró a sus pies y le confe-
só la verdad. Jesús la tranquilizó, diciendo: “Hija, 
tu fe te ha curado. Vete en paz y queda sana de tu 
enfermedad”.

Todavía estaba hablando Jesús, cuando unos cria-
dos llegaron de casa del jefe de la sinagoga para 
decirles a éste: “Ya se murió tu hija. ¿Para qué si-
gues molestando al Maestro?”. Jesús alcanzó a oír 

lo que hablaban y le dijo al jefe de la sinagoga: “No 
temas. Basta que tengas fe”. No permitió que lo 
acompañaran más que Pedro, Santiago y Juan, el 
hermano de Santiago. 

Al llegar a la casa del jefe de la sinagoga, vio Jesús 
el alboroto de la gente y oyó los llantos y los ala-
ridos que daban. Entró y les dijo: “¿Qué significa 
tanto llanto y alboroto? La niña no está muerta, 
está dormida”. Y se reían de él.

Entonces Jesús echó fuera a la gente, y con los 
padres de la niña y sus acompañantes, entró 
a donde estaba la niña. La tomó de la mano y le 
dijo: “¡Talitá, kum!”, que significa: “¡Óyeme, niña, 
levántate!” La niña, que tenía doce años, se levan-
tó inmediatamente y se puso a caminar. Todos se 
quedaron asombrados. Jesús les ordenó severa-
mente que no lo dijeran a nadie y les mandó que le 
dieran de comer a la niña. Palabra del Señor.

Asamblea: Gloria a Ti, Señor Jesús.

11.	 Profesión de Fe

12.	 Oración Universal

Presidente: Oremos a Dios, Padre todopoderoso, y 
presentemos nuestras súplicas con fe y esperanza. 
Digamos todos: SEÑOR, ESCUCHA NUESTRA 
ORACIÓN.

1. 	 Por la Santa Iglesia de Dios, para que guíe a los fieles 
al encuentro con Cristo, sea animadora de la fe, y tes-
timonio creíble. Oremos al Señor.

2. 	 Por las naciones más desarrolladas, para que com-
partan sus bienes con los países más necesitados. 
Oremos al Señor.

3. 	 Por los que sufren, especialmente los enfermos, para 
que la Palabra que hoy hemos escuchado incremen-
te en ellos la fe y la esperanza de ser sanados de sus 
enfermedades físicas y espirituales. Oremos al Señor.

4. 	 Por todos nosotros, aquí reunidos, para que reciba-
mos la gracia de acrecentar nuestra fe y permitamos 
que Dios obre en nuestra vida. Oremos al Señor.

Presidente: Escucha Padre bueno y misericordioso 
las oraciones que te hemos presentado. Por nuestro 
Señor Jesucristo, tu Hijo, que contigo vive y reina por 
los siglos de los siglos.  

Asamblea: Amén.



REFLEXIÓN BÍBLICA

El libro de la Sabiduría, en los umbrales de la En-
carnación, nos ofrece una meditación sobre el 

destino del hombre: “Dios no hizo la muerte”, afirma 
categóricamente. No es el proyecto de Dios, no pue-
de serlo. Su proyecto de salvación para el hombre 
es de vida, de felicidad, va más allá de la frontera 
de la muerte.

San Pablo por su parte dice: “Jesús por nosotros 
se hizo pobre, a pesar de que Él era rico, para que 
pudiéramos hacernos ricos por su pobreza”. Esto 
significa que la pobreza, en el cristianismo es una 
condición para servir a los demás. 

En el evangelio de San Marcos, Jesús continúa ha-
ciendo presente el Reino de Dios, que se traduce en 
salud y vida, pero a medida que desarrolla su mesia-

nismo, más incomprensión y rechazo va encontrando 
en los cercanos a Él.

El evangelio consta de dos episodios. El de la hija 
de Jairo y el de la curación de la hemorroísa. Jesús 
está empeñado en defender la vida y estar siempre a 
favor de ella. Ése es el Dios en quien nosotros cree-
mos, el Dios de la vida. Y así fue desde el princi-
pio, tal como nos lo recuerda la lectura del libro de 
la Sabiduría. Sin embargo, nuestro modo de actuar 
no está siempre de acuerdo con el Dios en quien 
decimos creer. El aborto, la eutanasia, la guerra, el 
terrorismo, el hambre..., y, de modo más cotidiano, 
la violencia intrafamiliar, el maltrato de niños, las ac-
ciones violentas, las palabras duras, ofensivas, insul-
tantes y cargadas de desprecio. No somos ajenos a 
ese mundo de violencia que tanto nos molesta. Es 
preciso encontrar el contenido de esperanza en los 
acontecimientos de la vida. 

	 L	 1	 Santa Ester	 Am 2,6-10.13-16/ Sal 49/ Mt 8,18-22			 
	 M	 2	 Santa Marcia mártir 	 Am 3,1-8;4,11-12/ Sal 5/ Mt 8,23-27		
	 M	 3	 SANTO TOMÁS, APÓSTOL	 Ef 2,19-22/ Sal 116/ Jn 20,24-29	
	 J	 4	 Santa Isabel de Portugal	 Am 7,10-17/ Sal 18/ Mt 9,1-8
	 V	 5	 San Antonio María Zaccaria, presbítero	 Am 8,4-6.9-12/ Sal 118/ Mt 9,9-13
	 S	 6	 Santa María Goretti, virgen y mártir 	 Am 9,11-15/ Sal 84/ Mt 9,14-17	
	 D	 7	 San Fermín 	 Ez 2,2-5/ Sal 122/ 2 Cor 12,7-10/ Mc 6,1-6

	 SANTORAL	 LECTURA BÍBLICA DIARIA Y LITURGIA

JUBILEO
17. Del 3 al 6 de julio, capilla “La Inmaculada” - Visorrey (Av. del Toril, detrás Gasolinera Sindicato de Choferes)

18. Del 7 al 10 de julio, iglesia “San Sebastián” 

Santo Tomás, apóstol

Liturgia Eucarística

13. 	 Oración sobre las ofrendas

Oh Dios, que bondadosamente actúas con la efi-
cacia de tus sacramentos, concédenos que nues-
tro servicio sea digno del sacrificio que celebra-
mos.  Por Jesucristo, nuestro Señor.

Asamblea: Amén.

14. 	 Oración después de la comunión

Que la ofrenda divina que hemos presentado en 
sacrificio y recibido en comunión, nos dé la vida, 
Señor, para que, unidos a ti en amor continuo, de-
mos frutos que siempre permanezcan. 
Por Jesucristo, nuestro Señor.
Asamblea: Amén.

15. 	 Compromiso 

TRABAJEMOS A FAVOR DE LA VIDA Y SEAMOS 
REFLEJO DEL DIOS EN QUIEN CREEMOS.
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